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Zinomi Zmonés apie patycias

Korteliy su Zinomy Zmoniy mintimis apie patycCias pristatymo gairés

Kortelés su Zinomy Zmoniy nuotraukomis ir mintimis apie patyCias yra skirtos 5 klasés moksleviams.
Rekomenduojama korteliy padalinimg mokiniams suderinti su diskusija apie patycias.

UZduotis mokiniams ,,Interviu su ZvaigZde apie patycias”. Suskirstykite vaikus poromis. Vieno vaidmuo — Zurnalistas,

kitas turi jsivaizduoti, kad yra Zinomas Zzmogus, ,zZvaigzdé”. Uzduotis Zurnalistui — paimti interviu i$ ,,Zvaigzdés”, kg
Sis Zinomas Zmogus mano apie patycias. Uzduotis ,ZvaigZzdéms” — jsivaizduoti, kokie jie yra Zmonés — ar Sou
pasaulio, ar muzikos, ar kino Zzvaigzdés, jie gali susigalvoti sau kazkokj vardy. Taip pat svarbu jvardinti, kad
Zvaigzdziy zodziai yra labai svarbds, jy klausysis vaikai, kuriems $i ,,zvaigzdé” yra autoritetas.
Interviu klausimus galite susitarti pries pradedant uzduot;j su visais klasés mokiniais. Klausimy pavyzdziai:

1. Kas tavo nuomone yra patycios?

2. Kaip manai, kodél vaikai tyciojasi vieni is kity?

3. Kaip kiekvienas Zmogus gali prisidéti prie to, kad patyciy bty maziau?

4. Kaip sustabdyti patycias?

Duokit vaikams 10 min. laiko, per kurj jie turi paimti interviu sutartais klausimais. Po interviu pakvieskite kelis
mokinius pristatyti savo pasnekovo mintis, o jei turite pakankamai laiko — pristatyti gali ir visi interviu éme vaikai.

Diskusija su vaikais:

# Kaip patiko buti savo vaidmenyse?
4 Kaip jie mano, ar Zinomy Zmoniy mintys apie patycias yra svarbios vaikams? Kuo svarbios?
4 Kaip jiems atrodo, ar Zinomi Lietuvos Zmonés yra patyre patycias? Kodél taip arba kodél ne?

Apibendrinimui:

4 Priminti vaikams, kg laikome patyciomis ir kodél tai yra netinkamas elgesys.

# Jvardinti, kad kiekvienam yra rizika patirti patycias, todél labai svarbu bati neabejingiems ir pastebéti
skriaudziama bendraamzj, padéti jam bei informuoti suaugusjjj apie stebimas patycias.

4 Pasakyti, kad ir Zinomi Lietuvos Zmonés vaikystéje yra susidlre su patyCiomis — jiems tai taip pat buvo
skaudi patirtis.

4 QGarsiai perskaitykite Mertno Vitulskio ir Beatos Nicholson mintis apie patycias ir priminkite vaikams, kad
apie patycias svarbu kalbétis. Kalbédamiesi patys galime pasijusti geriau, o taip pat tokiu bddu atsiranda
galimybés kitiems suZinoti apie tai, kas vyksta bei sustabdyti vykstancias patycias.

Meriinas Vitulskis

»Iki mokyklos viskg maciau Sviesiomis spalvomis, tacCiau pirmq kartg patyrus patycias, savo pasauléZitrg ir meile
Zmonéms teko greitai paslépti po puolimo skydu. Pyktis, kylantis is nusivylimo Zmonémis, kuriems nepadarei nieko
blogo, vis augo, kol vieng dieng supratau, kad mano skriaudéjai yra daug nelaimingesni uz mane“

Beata Nicholson
LAtsimenu, kaip mane vadindavo meska, nes niekada nebuvau liesa... Tokie dalykai uZkurdavo manyje tikrq
uZsispyrimo ugnj: , Palaukite ir as jums parodysiu!". Ir pati kartais paerzindavau kitus. DZiaugiuos, kad greitai
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supratau — viskas grjZta, jei kitam suteiki skausmo, anksciau ar véliau jis tau sugrjs.

UZsiémimo pabaigoje padalinkite vaikams korteles.



